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ระเบียบและข้อบังคบั  
การแข่งขันเทควนัโดชิงชนะเลศิแห่งจังหวดัชุมพร ประจ าปี พ.ศ. 2568 

ติดตามข่าวสารเพิม่เตมิทาง Facebook : ส านกังานการกฬีาแห่งประเทศไทย จังหวดัชุมพร 

 
 
 

 

 

 

 

ด ำเนนิกำรจดักำรแขง่ขนัโดย 

สมำคมกฬีำแหง่จงัหวดัชุมพร  
 
 
 

ในวนัอำทติย ์ที ่10 สงิหำคม 2568 
สถำนที ่: บิก๊ซชีุมพร (ช ัน้2) 

 

 

 

 

 

รายการแข่งขันนี ้ให้ยึดถือระเบียบข้อบังคับตามข้อมูลในระเบียบการเป็นส าคัญ โปรดท าความเข้าใจในเอกสาร 
 

( โปรดอ่านเอกสารหนา้ถดัไป ) 
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สารบัญ 
  เร่ือง        หน้า 
ข้อมูลท่ัวไป 
 - ช่ือเรียกการแข่งขัน       1-2 
 - คณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
 - ประเภทการจัดการแข่งขัน 

 การแข่งขันประเภทต่อสู้        3-8 
 คุณสมบัติของนักกฬีา        9 
 กติกาการแข่งขัน        10 
 รูปแบบการแข่งขัน        10 
 อุปกรณ์นักกีฬาใส่ในการแข่งขัน      10 
 การช่ังน ้าหนัก         11 
 การแข่งขันประเภทพุมเซ่       12 
 กติกาการแข่งพุมเซ่        13 
 การประท้วง         13 
 การลงโทษ         13 
 รางวัลการแข่งขัน        14 
 การจัดการแข่งขันและวิธีการจัดแข่งขัน     14 
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เพ่ือเป็นไปตาม พ.ร.บ.คุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล PDPA 

- การสมัครแข่งรายการนี้ผู้สมัครต้องยินยอมเปิดเผยข้อมูลส่วนตัวในการสมัคร แต่ทางระบบจะเปิดเผยข้อมูลเฉพาะบางส่วนเท่านั้น 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --------------------------------------------------------------------------------------------- 

ประกาศ ( ชนิดกฬีา เทควันโด ) 
1. ระบบจะปิดรับสมคัรชนิดกีฬาเทควนัโดล่วงหนา้ก่อนวนัแข่ง 2-3 วนั ( อาจเปล่ียนแปลงไดต้ามสถานการณ์ ) 
2. ORGANIZE จะตอ้งมีการวางแผนการเดินทาง ซ่ึงตอ้งค านึงถึงความปลอดภยัในการเดินทางเป็นท่ีสุด 

ขออภยัในความไม่สะดวกน้ี หากมีการเปล่ียนแปลงจะแจง้ใหท้ราบ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

*** ORGANIZE เป็นผู้ให้บริการทางด้านการรับสมัครแข่งขัน,เช่าอุปกรณ์ตัดสินและบริหารการจัดการการ
แข่งขันให้เป็นไปตามวัตถปุระสงค์ของการแข่งขันเท่านั้น 

มิได้มีหน้าท่ีจัดหาผู้เข้าแข่งขันแต่อย่างใด ทางผู้ว่าจ้างจะต้องประเมินและวิเคราะห์การลงทุนและวางแผน
ก่อนจัดการแข่งขัน *** 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

ข้ันตอนปฏิบัติของผู้เข้าแข่งขันก่อนแข่งขัน 
1. ผู้ฝึกสอนรับ ID CARD แล้วให้ผู้เข้าแข่งขันตรวจสอบความถูกต้อง  
2. ผู้เข้าแข่งขันน า ID CARD มาเข้าสู่ระบบตรวจสอบ อายุและน ้าหนัก  
3. ให้ผู้เข้าแข่งขันคู่ท่ี 1-10 ของทุกสนามช่ังน ้าหนักก่อน เป็นกรณีพเิศษ 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
การแจ้งเตือนในส่วนผู้ฝึกสอน/และผู้ติดตาม 

1. ในการสมัครลงช่ือให้นักกฬีา ควรตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลนักกฬีาของท่านก่อนปิดระบบรับสมัคร 
2. เพ่ือหลกีเลี่ยงปัญหาคู่พเิศษ ควรพจิารณาย้ายรุ่นนักกฬีาท่ีไม่มีรุ่นแข่งขัน  ก่อนปิดระบบรับสมัคร 
3. กรณีปัญหาการสมัครผิด หรือ อ่ืนๆ ควรแจ้ง ฝ่ายจัดการแข่งขันก่อนปิดระบบการรับสมัคร 
4. ไม่ควร แก้ไข  ปรับเปลี่ยน หลงัปิดระบบรับสมัคร จะแสดงถึงความไม่สุจริตและความไม่รอบคอบ ของทีมท่านเอง 
5. การแจ้งเตือนในส่วนผู้ติดตาม / ผู้ปกครอง / กองเชียร์ จะต้องอยู่ในท่ีท่ีจัดเตรียมไว้เท่าน้ัน 
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เร่ือง     ขอเรียนเชิญเข้าร่วมการแข่งขันเทควันโด 
เรียน     สถาบัน / สโมสร / ชมรม / โรงเรียน  

ข้อ 1  ช่ือเรียกการแข่งขัน 
 การแข่งขนัน้ี   เรียกวา่ การแข่งขนัเทควนัโดชิงชนะเลิศจงัหวดัชุมพร ประจ าปี2568โดยมีก าหนดการแข่งขนั
ในระหวา่งวนัท่ี 10 สิงหาคม 2568 
ข้อ 2 คณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
 สมาคมกีฬาแห่งจงัหวดัชุมพร 
ข้อ 3 ประเภทการแข่งขัน แบ่งออกเป็น 2 ประเภท  
 ประเภทต่อสู้ (เคียวรูกิ) ก าหนดใหมี้การแข่งขนัตามรุ่น( Class A , B , C) 
 ประเภทพุมเซ่ 

( ใช้กติกาใหม่ ) 
เคียวรูกิประเภทไม่จ ากดัฝีมือ (Class A) สายเหลืองขึ้นไป 

 เคียวรูกิประเภทมือใหม่         (Class B) ไม่เกินสายฟ้า ( การท าคะแนนไดทุ้กอยา่ง ยกเวน้ 5 คะแนน ) 
 เคียวรูกิประเภทมือใหม่พิเศษ (Class C) สายขาว–สายเหลือง (ไม่มีเตะหวั ,ใชเ้ตะล าตวัได ้-ชกได ้เท่านั้น ) 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

หมายเหตุ:   หากทางฝ่ายจดัการแข่งขนัพิสูจน์ไดว้า่นกักีฬาของท่านคนใด มีการทุจริต  นกักีฬาท่านนั้นจะถูกตดัสิทธ์ิจาก
การแข่งขนัและรางวลัท่ีไดจ้ากการแข่งขนัทนัที รวมถึงทีมท่ีนกักีฬาท่านนั้นสังกดัอยูจ่ะถูกตดัสิทธ์ิจากการพิจารณาถว้ย
รางวลัทุกรางวลั 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ผู้จัดการแข่งขัน    :  สมาคมกฬีาแห่งจังหวัดชุมพร  โทร (077-501-879) 
สถานท่ีจัดการแข่งขัน  : บิ๊กซีชุมพร (ช้ัน2)  
จัดการแข่งขันวันท่ี  : 10 สิงหาคม 2568 
หมดเขตรับสมัครการแข่งขัน : 20 กรกฎาคม 2568                         เวลา : 12:00 น. 
ค่าแข่งขัน                                      : ไม่เสียค่าใช้จ่าย 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ระบบรับสมัครการแข่งขันท่ี : www.fightingtkd.com 

( การสมัครผ่านระบบออนไลน์ถือว่าเป็นการยอมรับเง่ือนไขการแข่งขันนี ้) 
*** ระบบจะไม่รับผิดชอบในการท่ีผู้สมัครแข่งขัน สมัครผิด รุ่น อายุ เพศ ฯลฯ ทุกกรณี*** 

http://www.fightingtkd.com/
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ประเภทของการแข่งขันแบ่งออกเป็นดังนี้ 
ประเภทต่อสู้ (เคียวรูก)ิ แบ่งเป็น 6 รุ่นอายุ 
➢ ยวุชนชาย และหญิง อาย ุ7 – 8 ปี (2560 - 2561 ) Class A / Class B / Class C (เกราะธรรมดาทุก Class) 
➢ ยวุชนชาย และหญิง อาย ุ9 - 10 ปี (2558 - 2559) Class A(เกราะไฟฟ้า) / ClassB, C เกราะธรรมดา 
➢ ยวุชนชาย และหญิง อาย ุ11 - 12 ปี (2556 - 2557) Class A(เกราะไฟฟ้า) / ClassB, C เกราะธรรมดา 
➢ ยวุชนชาย และหญิง อาย ุ12 – 14 ปี (2554 - 2556) Class A(เกราะไฟฟ้า) / ClassB, C เกราะธรรมดา 
➢ เยาวชนชาย และหญิง อาย ุ15 – 17 ปี (2551- 2553) Class A(เกราะไฟฟ้า) / ClassB, C เกราะธรรมดา 
➢ ประชาชนชาย และหญิง 18 ปี ขึ้นไป (2550 เป็นตน้ไป) Class A(เกราะไฟฟ้า) / ClassB, C เกราะธรรมดา 

หมายเหตุ : เกราะไฟฟ้า KPNP นกักีฬาตอ้งน า ถุงเทา้ไฟฟ้ามาเอง 
ประเภทต่อสู้ทีม (เคียวรูก)ิ แบ่งเป็น 3 รุ่นอายุ  
ประเภททีมชาย 
➢ เยาวชนชาย อาย ุ15 – 17 ปี (2551 - 2553) Class A เกราะธรรมดา (ทีม 5 คน)  

ประเภททีมหญิง 
➢ เยาวชนหญิง อาย ุ15 – 17 ปี (2551 - 2553) Class A เกราะธรรมดา (ทีม 5 คน)  

ประเภทพุมเซ่ แบ่งเป็นการแข่งขันบุคคลชาย – หญิง คู่ผสม และทีมชาย – หญิง โดยแบ่งเป็น 5 รุ่นอายุ 
➢ ประเภทยวุชน อาย ุ7 - 8 ปี 
➢ ประเภทยวุชน อาย ุ9 - 11 ปี 
➢ ประเภทยวุชน อาย ุ12 – 14 ปี  
➢ ประเภทเยาวชน อาย ุ15 - 17 ปี  

 
 

**นักกฬีาท่ีชนะเลศิ ในรุ่นยุวชน (CADET) และเยาวชน  
จะได้เป็นตัวแทนจังหวดัชุมพร 

 ในการแข่งขันกฬีาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 41 คดัเลือกภาค 4** 
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การแข่งขันประเภทต่อสู้ (เคียวรูก)ิ 
➢ ประเภทยวุชน ชาย-หญิง อาย ุ7-8 ปี (2560-2561) 

  Class A/Class B/Class C (เกราะธรรมดาทุก Class) 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

➢ ประเภทยวุชน ชาย-หญิง อาย ุ9-10 ปี (2558-2559) 
  Class A(เกราะไฟฟ้า) / ClassB, C เกราะธรรมดา 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รุ่น น ้าหนกั 

A น ้าหนกัไม่เกิน 20 กก. 

B น ้าหนกัเกิน 20 กก. แต่ไม่เกิน 22 กก. 

C น ้าหนกัเกิน 22 กก. แต่ไม่เกิน 24 กก. 

D น ้าหนกัเกิน 24 กก. แต่ไม่เกิน 27 กก. 

E น ้าหนกัเกิน 27 กก. แต่ไม่เกิน 30 กก. 

F น ้าหนกัเกิน 30 กก. แต่ไม่เกิน 34 กก. 

G น ้าหนกัเกิน 34 กก. แต่ไม่เกิน 38 กก. 

H น ้าหนกัเกิน 38 กก. ขึ้นไป 

รุ่น น ้าหนกั 

A น ้าหนกัไม่เกิน 23 กก. 

B น ้าหนกัเกิน 23 กก. แต่ไม่เกิน 25 กก. 

C น ้าหนกัเกิน 25 กก. แต่ไม่เกิน 27 กก. 

D น ้าหนกัเกิน 27 กก. แต่ไม่เกิน 29 กก. 

E น ้าหนกัเกิน 29 กก. แต่ไม่เกิน 32 กก. 

F น ้าหนกัเกิน 32 กก. แต่ไม่เกิน 36 กก. 

G น ้าหนกัเกิน 36 กก. แต่ไม่เกิน 40 กก. 

H น ้าหนกัเกิน 40 กก. ขึ้นไป 
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➢ ประเภทยวุชน ชาย-หญิง อาย ุ11-12 ปี (2556-2557) 
  Class A(เกราะไฟฟ้า) / ClassB, C เกราะธรรมดา 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

➢ ประเภทยวุชน ชาย (Cadet) อาย ุ12-14 ปี (2554-2556) 
  Class A(เกราะไฟฟ้า) / ClassB, C เกราะธรรมดา 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รุ่น น ้าหนกั 

A น ้าหนกัไม่เกิน 25 กก. 

B น ้าหนกัเกิน 25 กก. แต่ไม่เกิน 28 กก. 

C น ้าหนกัเกิน 28 กก. แต่ไม่เกิน 31 กก. 

D น ้าหนกัเกิน 31 กก. แต่ไม่เกิน 34 กก. 

E น ้าหนกัเกิน 34 กก. แต่ไม่เกิน 38 กก. 

F น ้าหนกัเกิน 38 กก. แต่ไม่เกิน 42 กก. 

G น ้าหนกัเกิน 42 กก. แต่ไม่เกิน 46 กก. 

H น ้าหนกัเกิน 46 กก. ขึ้นไป 

รุ่น น ้าหนกั 

A น ้าหนกัไม่เกิน 33 กก. 

B น ้าหนกัเกิน 33 กก. แต่ไม่เกิน 37 กก. 

C น ้าหนกัเกิน 37 กก. แต่ไม่เกิน 41 กก. 

D น ้าหนกัเกิน 41 กก. แต่ไม่เกิน 45 กก. 

E น ้าหนกัเกิน 45 กก. แต่ไม่เกิน 49 กก. 

F น ้าหนกัเกิน 49 กก. แต่ไม่เกิน 53 กก. 

G น ้าหนกัเกิน 53 กก. แต่ไม่เกิน 57 กก. 

H น ้าหนกัเกิน 57 กก. แต่ไม่เกิน 61 กก. 

I น ้าหนกัเกิน 61 กก. แต่ไม่เกิน 65 กก. 

J น ้าหนกัเกิน 65 กก. ขึ้นไป 
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➢ ประเภทยวุชน หญิง (Cadet) อาย ุ12-14 ปี (2554-2556) 
  Class A(เกราะไฟฟ้า) / ClassB, C เกราะธรรมดา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

➢ ประเภทเยาวชน ชาย (Junior) อาย ุ15-17 ปี (2551-2553) 
  Class A(เกราะไฟฟ้า) / ClassB, C เกราะธรรมดา 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รุ่น น ้าหนกั 

A น ้าหนกัไม่เกิน 29 กก. 

B น ้าหนกัเกิน 29 กก. แต่ไม่เกิน 33 กก. 

C น ้าหนกัเกิน 33 กก. แต่ไม่เกิน 37 กก. 

D น ้าหนกัเกิน 37 กก. แต่ไม่เกิน 41 กก. 

E น ้าหนกัเกิน 41 กก. แต่ไม่เกิน 44 กก. 

F น ้าหนกัเกิน 44 กก. แต่ไม่เกิน 47 กก. 

G น ้าหนกัเกิน 47 กก. แต่ไม่เกิน 51 กก. 

H น ้าหนกัเกิน 51 กก. แต่ไม่เกิน 55 กก. 

I น ้าหนกัเกิน 55 กก. แต่ไม่เกิน 59 กก. 

J น ้าหนกัเกิน 59 กก. ขึ้นไป 

รุ่น น ้าหนกั 

A น ้าหนกัไม่เกิน 45 กก. 

B น ้าหนกัเกิน 45 กก. แต่ไม่เกิน 48 กก. 

C น ้าหนกัเกิน 48 กก. แต่ไม่เกิน 51 กก. 

D น ้าหนกัเกิน 51 กก. แต่ไม่เกิน 55 กก. 

E น ้าหนกัเกิน 55 กก. แต่ไม่เกิน 59 กก. 

F น ้าหนกัเกิน 59 กก. แต่ไม่เกิน 33 กก. 

G น ้าหนกัเกิน 63 กก. แต่ไม่เกิน 68 กก. 

H น ้าหนกัเกิน 68 กก. แต่ไม่เกิน 73 กก. 

I น ้าหนกัเกิน 73 กก. แต่ไม่เกิน 78 กก. 

J น ้าหนกัเกิน 78 กก. ขึ้นไป 
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➢ ประเภทเยาวชน หญิง (Junior) อาย ุ15-17 ปี (2551-2553) 
  Class A(เกราะไฟฟ้า) / ClassB, C เกราะธรรมดา 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

➢ ประเภทประชาชน ชาย (Senior) อาย ุ18 ปี ขึ้นไป (2550 ขึ้นไป) 
  Class A(เกราะไฟฟ้า) / ClassB, C เกราะธรรมดา 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รุ่น น ้าหนกั 

A น ้าหนกัไม่เกิน 42 กก. 

B น ้าหนกัเกิน 42 กก. แต่ไม่เกิน 44 กก. 

C น ้าหนกัเกิน 44 กก. แต่ไม่เกิน 46 กก. 

D น ้าหนกัเกิน 46 กก. แต่ไม่เกิน 49 กก. 

E น ้าหนกัเกิน 49 กก. แต่ไม่เกิน 52 กก. 

F น ้าหนกัเกิน 52 กก. แต่ไม่เกิน 55 กก. 

G น ้าหนกัเกิน 55 กก. แต่ไม่เกิน 59 กก. 

H น ้าหนกัเกิน 59 กก. แต่ไม่เกิน 63 กก. 

I น ้าหนกัเกิน 63 กก. แต่ไม่เกิน 68 กก. 

J น ้าหนกัเกิน 68 กก. ขึ้นไป 

รุ่น น ้าหนกั 

A น ้าหนกัไม่เกิน 54 กก. 

B น ้าหนกัเกิน 54 กก. แต่ไม่เกิน 58 กก. 

C น ้าหนกัเกิน 58 กก. แต่ไม่เกิน 63 กก. 

D น ้าหนกัเกิน 63 กก. แต่ไม่เกิน 68 กก. 

E น ้าหนกัเกิน 68 กก. แต่ไม่เกิน 74 กก. 

F น ้าหนกัเกิน 74 กก. แต่ไม่เกิน 80 กก. 

G น ้าหนกัเกิน 80 กก. แต่ไม่เกิน 87 กก. 

H น ้าหนกัเกิน 87 กก. ขึ้นไป 



10 

 

 

 

 

 

 

 
 

➢ ประเภทประชาชน หญิง (Senior) อาย ุ18 ปี ขึ้นไป (2550 ขึ้นไป) 
  Class A(เกราะไฟฟ้า) / ClassB, C เกราะธรรมดา 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

➢ ประเภททีม (ยวุชน/เยาวชน/ประชาชน) ชาย Class A เกราะธรรมดา (ทีม 5 คน) 
 

 

 

 

 

 
 

➢ ประเภททีม (ยวุชน/เยาวชน/ประชาชน) หญิง Class A เกราะธรรมดา (ทีม 5 คน) 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รุ่น น ้าหนกั 

A น ้าหนกัไม่เกิน 46 กก. 

B น ้าหนกัเกิน 46 กก. แต่ไม่เกิน 49 กก. 

C น ้าหนกัเกิน 49 กก. แต่ไม่เกิน 53 กก. 

D น ้าหนกัเกิน 53 กก. แต่ไม่เกิน 57 กก. 

E น ้าหนกัเกิน 57 กก. แต่ไม่เกิน 62 กก. 

F น ้าหนกัเกิน 62 กก. แต่ไม่เกิน 67 กก. 

G น ้าหนกัเกิน 67 กก. แต่ไม่เกิน 73 กก. 

H น ้าหนกัเกิน 73 กก. ขึ้นไป 

รุ่นอาย ุ น ้าหนกัรวม 
เยาวชนชาย อาย ุ15-17 ปี (2551-2553) 290 กก. 

รุ่นอาย ุ น ้าหนกัรวม 
เยาวชนหญิง อาย ุ15-17 ปี (2551-2553) 270  กก. 
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ข้อ 5 คุณสมบัตขิองนักกีฬา และทีมสมัครร่วมการแข่งขนั 

5.1 ส าหรับนกักีฬามือเก่า (Class A) ตอ้งมีคุณวุฒิทางเทควนัโดตั้งแต่ สายเหลืองขึ้นไป (Class B) ไม่เกินสายฟ้า  (Class C) ไม่เกิน
สายเหลือง 

5.2 ทีมและผูเ้ขา้แขง่ขนั ตอ้งยอมรับและปฏิบติัตามระเบียบขอ้บงัคบัการแข่งขนัดว้ยน ้าใจนกักีฬา 
5.3 สถาบนั สโมสร หรือทีมหน่ึงสามารถส่งนกักีฬา สามารถส่งนกักีฬาเขา้แข่งขนัไดไ้ม่จ ากดัจ านวนทีม 
5.4 นกักีฬา 1 คน สามารถลงท าการแข่งขนัไดเ้พียง 1 รุ่น เท่านั้น (ยกเวน้การแข่งประเภททีม) 
5.5 คณะกรรมการการจดัการแข่งขนัฯ มีสิทธ์ิปฏิเสธใบสมคัรของนกักีฬาบางคน หรือทั้งทีมไดใ้น กรณีส่งหลกัฐานสมคัร ไม่

ถูกตอ้งหรือไม่ครบ 
5.6 ในแต่ละทีมก าหนดให้มีผูฝึ้กสอนไดไ้ม่เกิน 8 คน ผูฝึ้กสอนตอ้งแต่งกายให้เรียบร้อย และสุภาพเม่ือลงปฏิบติัหนา้ท่ีไม่ใส่

กางเกงขาส้ันและรองเทา้แตะ 
หมายเหตุ : หากทางฝ่ายจดัการแข่งขนัพิสูจน์ไดว่้า นกักีฬาของท่านคนใด มีการทุจริตดา้นคุณสมบติันกักีฬา นกักีฬาท่านนั้นจะถูก
ตดัสิทธ์ิ จากการแข่งขนัและรางวลัท่ีไดจ้ากการแข่งขนัทนัที รวมถึงทีมท่ีนกักีฬาท่านนั้น สังกดั จะถูกตดัสิทธ์ิจากการพิจารณาถว้ย
รางวลัทุกรางวลั 
 

ระบบจะท าการยา้ยรุ่นเฉพาะรุ่นท่ีมีผูเ้ขา้แข่งขนัเพียงคนเดียว ไปยงัรุ่นใกลเ้คียง ตามความสมควร 

- เพ่ือหลีกเล่ียงปัญหาในรุ่นท่ีมีผูเ้ขา้แข่งขนัคนเดียว กรุณายา้ยรุ่นก่อนปิดระบบแข่งขนั เพ่ือหลีกเล่ียงปัญหาคู่พิเศษ 

- หากทีมใดไม่ยา้ยรุ่นก่อนปิดระบบ ให้ถือว่ายอมรับผลในการท่ีระบบท าการเปล่ียนรุ่นท่ีท าการแขง่ขนั 

และทีมท่ีไดรั้บผลกระทบอนัเกิดจากการปรับเปล่ียนรุ่นจะตอ้งยอมรับผลจากการปรับเปล่ียนนั้นๆดว้ย 

- คู่พิเศษจะท าการประกบคูใ่นเวลา 12.00 น.  ( หากมีการเปล่ียนแปลงจะแจง้ให้ทราบ ) 

- นกักีฬาท่ีมาช่วยเป็นคู่พิเศษจะไม่ไดร้างวลัใดๆทั้งส้ิน ( ไม่นบัคะแนน ) เวน้แตจ่ะแจง้เป็นอยา่งอ่ืน 

- กรณีไม่ยา้ยรุ่นนกักีฬาท่ีมีคนเดียว ผูฝึ้กสอนทีมนั้นๆจะตอ้งเป็นผูรั้บผิดชอบในการหาคู่ประลอง / แข่งขนั 

- นกักีฬาท่ีมีคนเดียวในรุ่น มีสิทธ์ิแจง้รับรางวลัได ้( หากไม่ตอ้งการประกบคู่พิเศษ ) 

- สายแข่งขนัจะออก หลงัจากปิดระบบ ( เปล่ียนแปลงไดต้ามสถานการณ์ ) 
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ข้อ 6 กตกิาการแข่งขัน เคียวรูกิ ( ใช้กติกาใหม่ ) 

6.1 ใชก้ติกาสากลของสหพนัธ์เทควนัโดโลก W.T  (ปรับเปล่ียนตามความเหมาะสม)  
6.2  ชุดการแข่งขนัให้ใชต้ามกติกาการแข่งขนัเทควนัโดสากล 
6.3สนามแข่งขนัต่อสู้ ขนาด 8  8  เมตร  (อาจมีการปรับเปล่ียนตามความเหมาะสมของสถานท่ีและจ านวนผูเ้ขา้แข่งขนั) 

-การแข่งขนัใชอุ้ปกรณ์ตดัสินดิจิตลั 
-จบัฉลากแบ่งสาย (ท าโดยการสุ่มดว้ยระบบคอมพิวเตอร์) 
-ใชวิ้ธีการแข่งขนัแบบแพค้ดัออก 
ก าหนดเวลาการแข่งขนั (  ยกละ  1  นาทีพกั 20 วินาที ) ต ่ากว่ารุ่น CADET** 
ก าหนดเวลาการแข่งขนั (  ยกละ  1.30  นาทีพกั 60 วินาที ) รุ่น CADET ขึ้นไป** 

*** หมายเหตุ: เวลาอาจมีการเปล่ียนแปลงตามความเหมาะของเวลา*** 
❖ ไม่มีการชิงต าแหน่งท่ี 3 โดยให้มีต าแหน่งท่ี 3 ร่วมกนั 2 คน 
❖ ให้นกักีฬารายงานตวั ก่อนการแขง่ขนั 15 นาที 
❖ หากผูเ้ขา้แข่งขนั ไม่มาปรากฏตวัในบริเวณสนาม แข่งขนั หลงัจากเลยก าหนดการแข่งขนัไปแลว้ 1 นาที ถือว่าผูน้ั้นถูก

ตดัสิทธ์ิออกจากการแข่งขนั 
ข้อ 7 รูปแบบการแข่งขัน 
 7.1 ทุกรุ่นอายจุะท าการแขง่ขนัในรูปแบบ Best Of 3 กติกาตาม WT 
 7.2 ผูฝึ้กสอนสามารถประทว้งคะแนน 

o Class A การเตะ 3 แตม้ ขึ้นไป 
o Class B การเตะ 3 แตม้ และ 4 แตม้ 
o Class C การเตะ 2 แตม้ โดยกรรมการจะพิจารณาจากการเตะแบบ single shot เท่านั้น 
o การดู Video Replay ใชใ้นรอบรองชนะเลิศ และรอบชิงชนะเลิศ ตั้งแต่อาย ุ11 ปีขึ้นไป Class A เทา่นั้น 

ข้อ 8 อุปกรณ์การแข่งขัน ( ใช้อุปกรณ์เฉพาะท่ีใช้ในการแข่งขันชนดิกีฬาเทควันโดเท่านั้น ) 
- นกักีฬา ตอ้งใส่ สนบัแขน ซา้ย-ขวา 
- นกักีฬา ตอ้งใส่ สนบัขา ซา้ย-ขวา 
- นกักีฬา ตอ้งใส่ เกาะ แดง หรือ น ้าเงิน ตามสายแข่งขนั 
- นกักีฬา ตอ้งใส่ เฮดการ์ด  
- นกักีฬา ชาย ตอ้งใส่ กระจบั 
- ห้ามนกักีฬาใส่เคร่ืองประดบัทุกชนิดลงท าการแข่งขนั 
- นกักีฬา  ตอ้งใส่ ฟันยาง ( ตั้งแต่อาย ุ11 ปี ขึ้นไป Class A ) 
- นกักีฬาตอ้งเตรียมถุงเทา้ไฟฟ้า ELECTRONIC KPNP มาดว้ยตนเอง 
- ห้ามดดัแปลงอุปกรณ์ถุงเทา้ ELECTRONIC KPNP ท่ีใชใ้นการแขง่ขนัโดยเดด็ขาด 

**** อาจมีการอนุโลมไดต้ามสมควร**** 
หมายเหตุ  
- ทางคณะกรรมการจดัการด าเนินงานจะไม่ส ารองอุปกรณ์แข่งขนัไวใ้ห้ 
- อุปกรณ์เพ่ิมเติมท่ีสามารถใส่ในการแข่งขนัได ้
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***ทางฝ่ายจดัการแข่งขันฯ จะไม่รับผิดชอบในอุบัติเหตุท่ีเกดิจากการแข่งขันทุกกรณี*** 

เน่ืองจากเป็นกฬีาประเภทต่อสู้ ผู้สมัครแข่งขันควรจะพจิารณาก่อนสมัครแข่งขัน 

ข้อ 9 การช่ังน ้าหนัก 

 นกักีฬาจะตอ้งมาชัง่น ้าหนกั ณ จุด ชัง่น ้าหนกั บ๊ิกซี ชุมพรชั้น 2 

 นกักีฬาท่ีท าการแข่งขนัในวนัท่ี 10 สิงหาคม 2568 ชัง่น ้าหนกัวนัท่ี 9 สิงหาคม 2568 ตั้งแต่เวลา 16.00-18.00 น. 

หมายเหตุ 

➢ สามารถชัง่น ้าหนกัได ้2 คร้ัง ภายในระยะเวลาท่ีก าหนด (หากยงัชัง่ไม่ผา่นจะถูกตดัสิทธ์ิในการแข่งขนั) 

- นักกฬีายุวชน อายุ7-8 ,9-10 ปี น ้าหนัก เกนิได้ 0.00 

- นักกฬีายุวชน อายุ11-12 ,12-14 ปี น ้าหนัก เกนิได้ 0.00 

- นักกฬีาเยาวชน และประชาชน น ้าหนัก 0.00 

➢ นกักีฬาทุกคนตอ้งแสดงบตัรประชาชนหรือสูติบตัรและ บตัรสาย เพื่อเป็นหลกัฐานในวนัชัง่น ้าหนกั 
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ประเภท  พุมเซ่  ท่ีก าหนดให้มีการแข่งขันตามรุ่น 

     5.1  ประเภท พุ่มเซ่ เด่ียว (เด่ียวชาย , เด่ียวหญิง)      แข่งระบบ RANKING 

     5.2 ประเภทพุมเซ่คู่ผสม  (สามารถเลือกเป็น ชาย-ชาย , หญิง-หญิง , ชาย-หญิง )   แข่งระบบ RANKING 

     5.3 ประเภททีม 3 คน (สามารถเลือกเป็น ชาย-ชาย , หญิง-หญิง , ชาย-หญิง)  แข่งระบบ RANKING 

- พุมเซ่เดี่ยวสามารถลงแข่งขันในรุ่น 1 คน ต่อ 1 สายเท่าน้ัน ไม่สามารถแข่งข้ามสายและอายุได้ 

- ผู้ท่ีแข่งพุมเซ่เดี่ยว สามารถลงประเภทคู่ผสมและทีมได้ แต่ ไม่สามารถแข่งข้ามสายและอายุได้ 

Age White Belt Yellow Belt Green Belt Blue    Belt Brown Belt Red  Belt Poom / Dan Belt 

7-8  ปี 6 Block 
태극 1장  

Taegeuk 1 

태극3장  

Taegeuk 3 

태극5장  

Taegeuk 5 

태극7장  

Taegeuk 7 

태극8장  

Taegeuk 8 
고려 

Koryo 

9-10   ปี 6 Block 
태극 1장  

Taegeuk 1 

태극3장  

Taegeuk 3 

태극5장  

Taegeuk 5 

태극7장  

Taegeuk 7 

태극8장  

Taegeuk 8 
고려 

Koryo 

11-12 ปี 6 Block 
태극 1장  

Taegeuk 1 

태극3장  

Taegeuk 3 

태극5장  

Taegeuk 5 

태극7장  

Taegeuk 7 

태극8장  

Taegeuk 8 
고려 

Koryo 

13-14 ปี 6 Block 
태극 1장  

Taegeuk 1 

태극3장  

Taegeuk 3 

태극5장  

Taegeuk 5 

태극7장  

Taegeuk 7 

태극8장  

Taegeuk 8 
금강 

Keumgang 

15-17 ปี 6 Block 
태극 1장  

Taegeuk 1 

태극3장  

Taegeuk 3 

태극5장  

Taegeuk 5 

태극7장  

Taegeuk 7 

태극8장  

Taegeuk 8 
태백 

 Taeback 

OPEN 6 Block 
태극 1장  

Taegeuk 1 

태극3장  

Taegeuk 3 

태극5장  

Taegeuk 5 

태극7장  

Taegeuk 7 

태극8장  

Taegeuk 8 
 태백 

 Taeback 

***6-block ร า 6 ท่า ตอนไปเท่านั้น 
อายุ 15 ปีขึน้ไป ( สายขาว ถึง สายแดง คาดสายปกต ิยกเว้นสายด าเท่านั้นต้องคาดสายด า 

ไม่ใช่ด าแดง ) หากลงผิด ไม่รับแก้ไข และ ไม่นับคะแนนรวม 
***หากมีการเปลีย่นแปลงพุมเซ่จะแจ้งให้ทราบในท่ีประชุม 
*** ผลคะแนนตัดสินของกรรมการถือเป็นอนัส้ินสุดเด็ดขาด 
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ข้อ 10 กติกาการแข่งขนัพุมเซ่ 
พุมเซ่ประเภทท่าร า 

1. ใชวิ้ธีการแข่งขนัแบบจบัคู่สาย แพค้ดัออก (ยกธง) 
โดยรายละเอียดดังนี ้

- รอบแรกจนถึงรอบ 8 คน แข่งขันแบบแพ้คัดออก(ยกธง) ไม่มีการโชว์คะแนน 
- รอบรองชนะเลศิและรอบชิงชนะเลิศ ใช้การให้คะแนน โดยประเภทเด่ียวและคู่ผสม ร าพร้อมกนั และประเภททีมร าทีละ 1 ทีม 
2. ผูแ้ข่งขนัสามารถลงแข่งขนัในรุ่นอายแุละขั้นสายสูงกว่า ตนเองไดเ้ท่านั้น 
3. พุมเซ่เด่ียว สามารถลงแข่งขนัไดไ้ม่เกิน 2 รุ่น อาย ุแต่ตอ้งสูงกว่าอายใุนปัจจบุนั 
4. การแข่งขนัประเภทเด่ียว คู่ผสม และทีม 3 คน ใชก้ารสุ่มแพทเทินตามท่ีก าหนด 

ข้อ 11 การประท้วง 
- ให้อ านาจคณะประธานกรรมการจดัการแขง่ขนัหรือผูต้ดัสินเป็นผูช้ี้ขาดการประทว้งในแต่ละสนาม ( ทุกกรณี ) 
-  คณะกรรมการพิจารณาการประทว้งทางคุณสมบติันกักีฬา ใหป้ระทว้งก่อนการแข่งขนั 
-  คณะกรรมการพิจารณาการประทว้งทางเทคนิคการแข่งขนั 
การประทว้งให้เป็นไปตามเง่ือนไข ดงัต่อไปน้ี 
1. การยื่นประทว้งให้เป็นไปตามกติกาเทควนัโดสากล โดยให้ผูค้วบคุมทีมของนกักีฬาท่ีเสียผลประโยชน์เป็นผูย้ื่นประทว้ง หลังจบ

การแข่งขันทันที ก่อนท่ีคู่ถดัไปจะเร่ิมการแข่งขนั 
2. การประทว้งเก่ียวกบัเทคนิคการแข่งขนั ให้ยื่นต่อประธานคณะกรรมการพิจารณาการประทว้งทางเทคนิค ภายใตเ้ง่ือนไขและ

เวลาท่ีก าหนดไว ้
3. การประทว้งทางคุณสมบติัของนกักีฬา ให้ยื่นต่อประธานคณะกรรมการพิจารณาการประทว้งทางคุณสมบติัของนกักีฬา ภายใต้

เง่ือนไขและเวลาท่ีก าหนดไว ้
4. การย่ืนประทว้งทุกคร้ัง ตอ้งจ่ายเงินประกนัการประทว้ง 2,000 บาท หลังจบการแข่งขันทันที หลงัการแข่งขนัคู่ท่ีการประทว้ง

ส้ินสุด ( ไม่คืนเงินประทว้งทุกกรณี ) ไม่ว่าผลจะออกมาเป็นอยา่งไร ( ผูฝึ้กสอนประทว้งไดเ้ท่านั้น ) 
5. ค าตดัสินของคณะกรรมการดงักล่าวให้ถือเป็นท่ีส้ินสุด หากคู่กรณี ฝ่าฝืนไม่ปฏิบัติตามค าตดัสินนั้นให้ถือว่าปฏิบติัชอบดว้ย

เจตนารมณ์ของการส่งเสริมกีฬา ให้ประธานคณะกรรมการจดัการแข่งขนัพิจารณาลงโทษตามความเหมาะสม 
 

ข้อ 12 การลงโทษ 
- ในกรณีท่ีคณะกรรมการตดัสินให้คู่กรณีท าการแข่งขนัต่อไป หากแต่ผูใ้ดไม่ยอมท าการแข่งขนัให้ คณะกรรมการตดัสิทธ์ิในการ

แข่งขนัผูน้ั้นออก 
- นกักีฬาผูใ้ดไม่ลงแข่งขนัตามเวลาท่ีก าหนด โดยไม่มีเหตุผลอนัสมควร จะถูกลงโทษตดัสิทธ์ิจากการแข่งขนั 
- ผลการแข่งขนัท่ีเป็นอยา่งไรมาก่อนให้คงไปตามเดิม หากการแข่งขนัพบว่ามีการละเมิดระเบียบขอ้บงัคบัใหถื้อว่าฝ่ายคู่แขง่ขนัเป็น

ผูช้นะ หากไดรั้บรางวลัหรือต าแหน่งในการแข่งขนัให้ถือว่า โมฆะ 
- หากนกักีฬาหรือผูฝึ้กสอนทีมใด กระท าตนไม่เหมาะสมกบัระเบียบปฏิบติัอนัดีของการแข่งขนักีฬาเทควนัโด และไดมี้การ

ตกัเตือนแลว้ ทางฝ่ายจดัการแข่งขนัจะเชิญออกจากสนามแขง่ขนั คณะกรรมการจะตดัสิทธ์ิไม่ให้เขา้ร่วมการแข่งขนั 
***ทมีใดให้ข้อมูลอนัเป็นเท็จในด้าน คุณสมบัตนิักกีฬา ให้ถือว่ามีเจตนาทุจริต*** 
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ข้อ 13 รางวัลการแข่งขนันักกีฬา  ประเภท เคียวรูกิและประเภททีม / พุมเซ่ท่าร า 

ชนะเลิศ        เกียรติบตัร 
รองชนะเลิศ อนัดบั 1     เกียรติบตัร 
รองชนะเลิศ อนัดบั 2 (ร่วมกนั 2 คน)   เกียรติบตัร 

รางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม ให้เฉพาะ Class A เท่านั้น  

-  ถว้ยรางวลันกักีฬายอดเยีย่ม      ชาย 1 ใบ หญิง 1 ใบ 
-   ถว้ยผูฝึ้กสอนยอดเยีย่ม       1 รางวลั 
 

( ผู้ตดัสินเป็นผู้พจิารณารางวลันักกฬีายอดเยีย่ม ) 
ข้อ 14 สรุปการจัดการแข่งขนัและวิธีจัดการแข่งขนั 

1.ใชก้ารแข่งขนัแบบแพค้ดัออก   
2.ไม่มีการชิงต าแหน่งท่ี 3 โดยครองต าแหน่งท่ี 3 ร่วมกนั 2 คน 
3.การชัง่น ้าหนกั  
    -    เตรียมหลกัฐานซ่ึงแสดงถึงอายมุาในวนัชัง่น ้าหนกั หรือ วนัแข่งขนั เพื่อแสดงต่อเจา้หนา้ท่ี 
    -   ชัง่น าหนกั ก่อนวนัแข่ง 1 วนั ณ สนามแข่งขนั 
    * นกักีฬาชาย /หญิง น ้าหนกัตามระเบียบการ ไม่สามารถเกินก าหนด  
(นกักีฬาสามารถชัง่ได ้2 คร้ังเท่านั้น  ชัง่คร้ังท่ี 2 น ้าหนกัเกินพิกดั นกักีฬาตอ้งสละสิทธ์ิในการแข่งขนั) 
นักกฬีาต้องน าไอดีการ์ดบัตรประจ าตัวนักกฬีาเพ่ือเป็นหลักฐานช่ังน ้าหนัก 

-   ประชุมผูจ้ดัการทีม / ผูฝึ้กสอน  เวลา  08.30  น. ( เปลี่ยนแปลงไดต้ามสมควร ) 
-   เร่ิมแข่งขนั                             เวลา  09.00  น. ( เปลี่ยนแปลงไดต้ามสมควร ) 
-   พกัสนาม     เวลา  12.00  น. 
-   แกปั้ญหาคู่พิเศษ ,อ่ืนๆ                เวลา  12.00  น.( เปลี่ยนแปลงไดต้ามสมควร ) 
-   เร่ิมแข่งขนัภาคบ่าย   เวลา  13.00  น. 

 
( กรุณาอ่านซ ้าอย่างระเอยีดอกีคร้ัง) 

********************หมายเหตุ***************** 
** หลงัจบัฉลากแบ่งสายแลว้ทางฝ่ายจดัการแข่งขนัจะไม่มีการแกคู้่สายการแข่งขนัการแข่งขนั 
** ก่อนปิดระบบรับสมคัรแข่งขนัใหผู้จ้ดัการทีมหรือผูฝึ้กสอนตรวจ รายช่ือนกักีฬา รุ่น  อาย ุรุ่นน ้าหนกั          
แกไ้ข เปล่ียนแปลง ท่ีผิดพลาด ใหเ้รียบร้อย 

    ** การเปล่ียนแปลงแกไ้ขรุ่นอาย ุรุ่นน ้าหนกั ตอ้งกระท าก่อน วนัปิดระบบรับสมคัร                                                                                             



17 

 

 

 

 

 
 

หมายเหตุ  
1. หากปิดระบบรับสมัครแล้ว จะไม่รับการถอนช่ือหรือถอนทีมนักกฬีาทุกกรณี  

2.ทางเวป็จะไม่รับผดิชอบ เช่น สมัครผดิรุ่นอายุ ผดิเพศ หรือ อ่ืนๆ อนัเกดิจาก

ความผดิพลาดของทีมท่ีสมัคร ทุกกรณี 

ดังน้ันทีมท่ีสมัคร ควรตรวจสอบความถูกต้องก่อนปิดระบบรับสมัคร 

3.ทีมท่ีมีช่ือทีมและช่ือนักกฬีาบนเวป็ไซด์ที่สมัครแข่งขันให้ถือว่ายืนยนัการ

แข่งขัน เว้นแต่จะถอนช่ือหรือถอนทีมก่อนปิดระบบรับสมัครการแข่งขัน 

( หรือมีเหตุสุดวสัิยร้ายแรง จะยกเว้นเป็นกรณีพเิศษ ) 

4.ทีมใด หรือ บุคคลใด ท่ีมีพฤติกรรม ท่ีท าให้การแข่งขันเกดิความเสียหาย ( ฝ่าย

จัดจะเรียกค่าเสียหายเบ้ืองต้น 200,000 บาท ) และจะด าเนินคดีให้ถึงท่ีสุด 

ทางผู้จัด และ Organizer จะมีบทลงโทษ ต่อทีมที่กระท าผดิ 

ในหมายเหตุนี ้( ให้ถือว่ารับทราบโดยท่ัวกนั ) 
 

                                                                    
                                                                    

           ( นายนุกูล  แก้วสวี ) 
                                        นายกสมาคมกีฬาแห่งจังหวัดชุมพร 

 

 
 


