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การแข่งขันเทควนัโดนานาชาติ ชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระนางเจ้าสิริกติิ์ 
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพนัปีหลวง 

 
11th TIRAK TAEKWONDO INTERNATIONAL TOURNAMENT 2025 

                                                                           
 

 

 
 

วนัเสาร์และวนัอาทิตยท่ี์ 19 - 20 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 
สถานท่ี ศูนยก์ารคา้แฟชัน่ ไอส์แลนด ์(ไอส์แลนด ์ฮอลล ์ชั้น 3) 

จดัการแข่งขนัโดย TIRAK TAEKWONDO 

รับรองโดยสมาคมกฬีาเทควนัโดแห่งประเทศไทย (เกบ็คะแนน Ranking T1) 

นักกฬีาประเภทต่อสู้ Class A จะต้องสมัครแข่งขันผ่านระบบ TMS เท่าน้ัน 
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รายละเอียดสำคัญ !! 
การสมัครแข่งขัน 

• การแข่งขันประเภทต่อสู้ Class A สมัครผ่านระบบ TMS เท่านั้นทางเว็บไซต์ https://taekwondo.or.th/ 

• การแข่งขันประเภทต่อสู้ Class B, Class C, Class D, ต่อสู้ทีม, พุมเซ่, พุมเซ่ฟรีสไตล์, Speed Kick,  
Speed Punch สมัครแข่งขันผ่านเว็บไซต์ https://www.fightingtkd.com/ 

• การแข่งขันพาราเทควันโด (ฟรี! ค่าสมัครแข่งขัน) สมัครแข่งขันทางอีเมล์ tiraktournament@gmail.com 

• ปิดรับสมัคร วันอังคารที่ 15 ก.ค. 68 เวลา 13.00 น. 

• เมื่อสมัครและชำระค่าแข่งขันแล้วจะไม่มีการคืนเงินทุกกรณีและไม่มีการจับคู่พิเศษ 
 

การช่ังน้ำหนัก 

• นักกีฬา Class A ในรุ่นอายุ 12-14 ปี, อายุ 15-17 ปี และอายุ 18 ปีขึ้นไปที่เก็บคะแนน Ranking T1 จะต้อง
ชั่งน้ำหนักก่อนการแข่งขัน 1 วัน ในวันเสาร์ที่ 19 ก.ค. 68 เวลา 15.00-17.00 น. เท่านั้น  

 

ถ้วยรางวัล 
▪ ถ้วยรางวัลพระราชทานทีมชนะเลิศอันดับ 1 จำนวน 2 รางวัลพร้อมเงินรางวัล 10,000 บาทแบ่งเป็น  

1. ประเภทต่อสู้ (นับคะแนน Class A และ Class B และประเภททีม) 
2. ประเภทพุมเซ่ (นับคะแนนพุมเซ่และพุมเซ่ฟรีสไตล์ ทุกประเภท) 

▪ ถ้วยรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 จำนวน 2 รางวัล พร้อมเงินรางวัล 5,000 บาท (ประเภทละ 1 รางวัล) 
▪ ถ้วยรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 จำนวน 2 รางวัล พร้อมเงินรางวัล 3,000 บาท (ประเภทละ 1 รางวัล) 
▪ ถ้วยรางวัลชนะเลิศอันดับ 1 Class C พร้อมเงินรางวัล 2,000 บาท 
▪ ถ้วยรางวัลชนะเลิศอันดับ 1 Class D พร้อมเงินรางวัล 2,000 บาท 

 
▪ ติดต่อบูธขายสินค้า/ร้านค้าประจำงานแข่งขัน ที่เบอร์ 094-549-8456  

  

mailto:tiraktournament@gmail.com
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11th TIRAK TAEKWONDO INTERNATIONAL TOURNAMENT 2025 

วันแข่งขัน วนัเสาร์และวนัอาทิตยท่ี์ 19 - 20 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 
เวลาแข่งขัน เร่ิมตั้งแต่ 09.00 น. เป็นตน้ไป 
จัดการแข่งขันโดย TIRAK TAEKWONDO 
สถานท่ี ศูนยก์ารคา้แฟชัน่ ไอส์แลนด์ (ไอส์แลนด ์ฮอลล ์ชั้น 3) 

 

 
 

เบอร์ติดต่อ 063-998-2333, 094-549-8456 
E-mail Tiraktournament@gmail.com 
หมดเขตรับสมัคร วันองัคารท่ี 15 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 เวลา 13.00 น.  

ช าระค่าแข่งขัน 
 

โอนเงินเข้าบัญชีเท่านั้น  ***ภายในวันองัคารท่ี 15 กรกฎาคม พ.ศ. 2568*** 
ช่ือบัญชี: ฐิศิรักษ์  สู้ณรงค์  ธนาคารกสิกรไทย  เลขท่ีบัญชี: 604-2-003-679   
***กรุณาเก็บสลิปการโอนเงินไวเ้ป็นหลกัฐานและน าสลิปการโอนเงินมาแสดงเพื่อรับไอดีการ์ดในวนั
ศุกร์ท่ี 18 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 เท่านั้น มิฉะนั้นถือวา่สละสิทธ์ิในการแข่งขนัและเม่ือสมัครเข้าแข่งขัน
แล้วจะไม่มีการคืนเงินค่าแข่งขันทุกกรณี*** 

 

ลงทะเบียน,  
รับไอดีการ์ด 

วนัศุกร์ท่ี 18 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 เวลา 14.00-18.00 น.  
วนัเสาร์ท่ี 19 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 เวลา 07.00-08.00 น. 
ศูนยก์ารคา้แฟชัน่ ไอส์แลนด์ (ไอส์แลนด ์ฮอลล ์ชั้น 3) 

mailto:Tiraktournament@gmail.com
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ช่ังน ้าหนัก - วนัศุกร์ท่ี 18 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 เวลา 14.00-17.00 น. (ส าหรับนักกฬีาท่ีแข่งขันวันเสาร์ท่ี 19 ก.ค. 
2568) 
- วนัเสาร์ท่ี 19 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 เวลา 07.15-08.15 น. และเวลา 15.00-17.00 น. (ส าหรับนักกฬีาท่ี
แข่งขันวันอาทิตย์ท่ี 20 ก.ค. 2568) 
หมายเหต ุ   
1. นกักีฬาจะตอ้งน าสูติบตัรหรือบตัรประชาชน มาแสดงเพื่อชัง่น ้าหนกั (ใชเ้อกสารตวัจริงเท่านั้น) 
2. กรณีชัง่น ้าหนกัไม่ผา่น(เกินพิกดั) นกักีฬาจะถูกตดัสิทธ์ิในการแข่งขนัและไม่สามารถเปล่ียนรุ่นได ้
3. กรณีไม่ชัง่น ้าหนกัจะถูกปรับแพ ้

ประชุมผู้จัดการทีม วันเสาร์และวันอาทิตย์ท่ี 19 - 20 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 เวลา 08.00-08.30 น. 

เอกสารในการ
สมัคร 

1. ใบสมคัรเขา้ร่วมการแข่งขนั (หนา้ 16-18) 
2. ส าเนาบตัรประจ าตวัประชาชนของผูจ้ดัการทีม 
3. หลกัฐานการโอนเงิน (สลิปโอนเงิน) 

ส่งเอกสาร ส่งเอกสารทางอีเมล ์Email: Tiraktournament@gmail.com เท่านั้น 
ทีมที่เข้าร่วมการแข่งขันจะต้องส่งเอกสารให้ครบถ้วน ภายในวันองัคารท่ี 15 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 
และช าระค่าแข่งขันตามระบบ TMS หรือโอนค่าแข่งขันอีเวนต์อ่ืนๆตามบัญชีท่ีแจ้งไว้ 

ประเภทในการ
แข่งขัน 

เคียวรูก ิ(ต่อสู้) 
- ประเภทเด่ียว (ชาย/หญิง) 
- ประเภททีม 3 คน (ทีมชาย/ทีมหญิง) 
พาราเทควันโด (ต่อสู้) 
- ประเภทเด่ียว (ชาย/หญิง) 
พุมเซ่ (ท่าร า) 
- ประเภทเด่ียว (ชาย/หญิง) 
- ประเภทคู่ผสมชายหญิง  
- ประเภททีม 3 คน (ทีมชาย/ทีมหญิง/ทีมผสม) 
พุมเซ่ Freestyle 
- ประเภทเด่ียว (ชาย/หญิง) 
- ประเภทคู่ผสมชายหญิง  
- ประเภททีม 5 คน (หญิง 3 + ชาย 2 หรือ หญิง 2 + ชาย 3) 
Speed Kick และ Speed Punch 
- ประเภทเด่ียว (ชาย/หญิง) 
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เคียวรูกิ 1. ประเภทต่อสู้เดี่ยว (ชาย/หญิง) 
- ยวุชนอาย ุ5-6 ปี             Class B (สายสี), C, D 
- ยวุชนอาย ุ7-8 ปี Class A (ไม่จ ากดัสาย-เกราะธรรมดา), Class B (สายสี), C, D 
- ยวุชนอาย ุ9-10 ปี Class A (สายฟ้าถึงสายด า - KPNP), B (สายสี), C, D 
- ยวุชนอาย ุ11-12 ปี Class A (สายฟ้าถึงสายด า - KPNP), B (สายสี), C, D 
- ยวุชนอาย ุ12-14 ปี (Cadet)      Class A (สายด า - KPNP), B (สายสี) 
- เยาวชนอาย ุ15-17 ปี (Junior)           Class A (สายด า - KPNP), B (สายสี) 
- ประชาชนอาย ุ18 ปีขึ้นไป (Senior)  Class A (สายด า - KPNP) 
**Class A : นกักีฬาใชเ้กราะไฟฟ้าและเฮดการ์ดไฟฟ้า KPNP (ยกเวน้อาย ุ7-8 ปีใชเ้กราะธรรมดา) 
**Class B : นกักีฬาสายสีเท่านั้น : สายเหลือง-สายแดง (ห้ามเตะสวิง) 
**Class C : นกักีฬาสายเหลืองและสายเขียวเท่านั้น แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน (เตะตัวเท่านั้น) 
**Class D (Class School) : นกักีฬาสายเหลืองและสายขาวเท่านั้น ส าหรับนกักีฬาท่ีเคยเขา้ร่วมการ
แข่งขนัไม่เกิน 2 คร้ัง โดยผูฝึ้กสอนเป็นผูพ้ิจารณาตามความเหมาะสม, แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน (เตะตัว
เท่านั้น) 
ระเบียบการแข่งขัน 
1. ใชว้ิธีการแข่งขนัแบบแพค้ดัออก  
2. ใชร้ะบบการแข่งขนั The Best of Three (3) system 
3. ก าหนดเวลาท่ีใชใ้นการแข่งขนั ยกละ 1 นาที พกั 30 วินาที 
4. นกักีฬาลงแข่งขนัประเภทเคียวรูกิ (เด่ียว) ไดเ้พียง 1 รุ่นเท่านั้น 
5. นกักีฬา Class A ใชเ้กราะและเฮดการ์ดไฟฟ้า KPNP (ยกเวน้อาย ุ7-8 ปีใชเ้กราะธรรมดา) โดย
คณะกรรมการจดัการแข่งขนัจะจดัเตรียมเกราะและเฮดการ์ดไฟฟ้า KPNP นกักีฬาจะตอ้งใส่สนบัแขน, 
สนบัขา, ฟันยาง, กระจบั, ถุงมือและถุงเทา้ไฟฟ้า KPNP และนกักีฬาจะตอ้งเตรียมอุปกรณ์และถุงเทา้
ไฟฟ้า KPNP มาเอง* 
5. นกักีฬา Class B, C, D ทุกรุ่นอาย ุใชเ้กราะธรรมดา นกักีฬาจะตอ้งใส่เกราะ, กระจบั, สนบัแขน,  
สนบัขา, ฟันยาง, ถุงมือ, ถุงเทา้, เฮดการ์ด และนกักีฬาจะตอ้งเตรียมอุปกรณ์มาเอง 
7. เม่ือปิดระบบรับสมคัรออนไลน์แลว้ จะไม่สามารถเปล่ียนแปลงรุ่นน ้าหนกัหรือสายแข่งได ้ดงันั้น
จะตอ้งแกไ้ขรุ่นก่อนปิดรับสมคัรเท่านั้นและไม่คืนเงินทุกกรณี 
8. นกักีฬาท่ีลงท าการแข่งขนัไม่ทนัเวลาใหถื้อวา่สละสิทธ์ิทุกกรณี  
9. ในกรณีนกักีฬาชัง่น ้าหนกัไม่ผา่นจะไม่มีการจบัคู่พิเศษและไม่คืนเงินทุกกรณี 
10. ในกรณีนกักีฬาไม่มีคู่เตะจะไม่มีการจบัคู่พิเศษ 
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11. ในกรณีท่ีในรุ่นมีนกักีฬา 2 คนและหากคู่แข่งไม่มา ท าใหช้นะบาย จะไม่มีการจบัคู่พิเศษและไม่คืน
เงินทุกกรณี 
12. ทีมและผูเ้ขา้ร่วมการแข่งขนัจะตอ้งยอมรับและปฏิบติัตามกฎระเบียบของการแข่งขนัทุกประการ 
13. ทีมท่ีก่อเหตุใหเ้กิดความเสียหายในการแข่งขนั หรือประพฤติตนไม่เหมาะสม จะถูกตดัสิทธ์ิการรับ
ถว้ยรางวลัทุกประเภทของการแข่งขนัและเงินรางวลั 
14. ผูเ้ขา้ร่วมการแข่งขนัทุกคนตอ้งรับผิดชอบค่ารักษาพยาบาลดว้ยตนเองในทุกกรณี 
15. บุคคลใดในทีมก่อความวุ่นวายและสร้างความเสียหายในสถานท่ีจดังานแข่งขนั ปรับ 100,000 บาท
และด าเนินคดีตามกฎหมาย 
2. ประเภทต่อสู้ทีม 3 คน (ทีมชาย/ทีมหญิง) ใช้เกราะ KPNP   
ระเบียบการแข่งขัน 
1. การแข่งขนัประเภทเคียวรูกิทีมทุกรุ่นอายใุชเ้กราะ KPNP 
2. นกักีฬาจะตอ้งใส่สนบัแขน, สนบัขา, ฟันยาง, กระจบั, ถุงมือและถุงเทา้ไฟฟ้า KPNP และนกักีฬา
จะตอ้งเตรียมอุปกรณ์และถุงเทา้ไฟฟ้า KPNP มาเอง* 
3. แข่งขนัรวมทุกสาย 
4. แข่งขนัรายการสุดทา้ย หลงัจากประเภทต่อสู้เด่ียวเสร็จส้ิน 

พาราเทควันโด ประเภทต่อสู้เดี่ยว (ชาย/หญิง) 
ระเบียบการแข่งขัน 
1. ใชว้ิธีการแข่งขนัแบบแพค้ดัออก 
2. K44 
3. ประชาชน อาย ุ18 ปีขึ้นไป  
4. แข่งขนัรวมทุกสาย 
5. นกักีฬาใชเ้กราะและเฮดการ์ดไฟฟ้า KPNP (โดยคณะกรรมการจดัการแข่งขนัจะจดัเตรียมเกราะและ
เฮดการ์ดไฟฟ้า KPNP)  
6. นกักีฬาจะตอ้งใส่สนบัแขน, สนบัขา, ฟันยาง, กระจบั, ถุงมือและถุงเทา้ไฟฟ้า KPNP และนกักีฬา
จะตอ้งเตรียมอุปกรณ์และถุงเทา้ไฟฟ้า KPNP มาเอง* 

การประท้วง โคช้ตอ้งประทว้งภายใน 10 นาที หลงัจากการแข่งขนัและตอ้งวางเงิน 5,000 บาท ไม่คืนเงินทุกกรณี 
พุมเซ่ 
 

ระเบียบการแข่งขัน 
1. ใชว้ิธีการแข่งขนัแบบเรียงล าดบั (Cut off system) 
2. แยกสายด าและสายสี 
3. นกักีฬาท่ีลงแข่งขนัพุมเซ่ประเภทท่าร าเด่ียว สามารถแข่งขนัไดเ้พียง 1 รุ่นอายแุละ 1 รุ่นสาย เท่านั้น  
4. นกักีฬาพุมเซ่ 1 คน สามารถลงแข่งขนัไดท้ั้ง 4 ประเภท (เด่ียว, คู่ผสม, ทีมชายและทีมหญิง, ทีมผสม) 
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 ประเภทละ 1 อีเวนต ์
5. นกักีฬาจะตอ้งน าสูติบตัรหรือบตัรประชาชนมาแสดงเพื่อรายงานตวัก่อนลงสนามแข่งขนั 
6. หากพบวา่นกักีฬาโกงขั้นสาย ทีมจะถูกตดัสิทธ์ิจากการรับถว้ยรางวลัและเงินรางวลัทุกประเภท 

พุมเซ่ Freestyle 
 

ระเบียบการแข่งขัน 
1. ใชว้ิธีการแข่งขนัแบบเรียงล าดบั (Cut off system) 
2. แข่งขนัรวมทุกสาย (ไม่แยกสายด าและสายสี) 
3. เวลาท่ีใชใ้นการแข่งขนัพุมเซ่ Freestyle 90-100 วินาที 
4. ส่งเพลงท่ีใชส้ าหรับการแข่งขนัพุมเซ่ Freestyle ภายในวนัองัคารท่ี 15 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 
5. นกักีฬาตอ้งอพัโหลดเพลงส าหรับการแข่งขนัพุมเซ่ Freestyle ใส่แฟลชไดร์ฟ (USB) เพื่อน ามาเปิดใน
วนัแข่งขนั  
6. เพลงท่ีใชใ้นการแข่งขนัจะตอ้งไม่ติดลิขสิทธ์ิ 
7. หากเพลงท่ีใชใ้นการแข่งขนัติดลิขสิทธ์ิจะถูกตดัสิทธ์ิ 
8. ผูจ้ดัจะไม่รับผิดชอบและไม่มีส่วนเก่ียวขอ้งใดๆกบัเพลงท่ีใชใ้นการแข่งขนัทั้งส้ิน 
9. นกักีฬาท่ีลงแข่งขนัพุมเซ่ Freestyle ประเภทเด่ียว สามารถแข่งขนัไดเ้พียง 1 รุ่นอายเุท่านั้น 
10. นกักีฬาพุมเซ่ Freestyle 1 คน สามารถลงแข่งขนัไดท้ั้ง 3 ประเภท (เด่ียว, คู่ผสม, ทีม) ประเภทละ  
1 อีเวนต ์

Speed Kick 
Speed Punch 

ระเบียบการแข่งขัน 
1. แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน 
2. แยกสายด าและสายสี (สายสี = สายสี+สายขาว) 
3. เตะท่าราวคิก เป็นเวลา 30 วินาที (Freestyle – ไม่ก าหนดวิธีการเตะ/ เฉพาะอาย ุ3-4 ปีเตะฟร้อนคิก) 
4. ชก เป็นเวลา 30 วินาที  

ค่าแข่งขัน เคียวรูก ิ(ต่อสู้)                                                   พาราเทควันโด (ต่อสู้) 
- ประเภทเด่ียว 800 บาท                                   - ฟรี (ค่าสมคัรแข่งขนั) 
- ประเภททีม 1,350 บาท 
พุมเซ่ (ท่าร า)                                                      พุมเซ่ Freestyle  
- ประเภทเด่ียว 800 บาท                                   - ประเภทเด่ียว 800 บาท 
- ประเภทคู่ผสม 1,000 บาท                          ‘’ - ประเภทคู่ผสม 1,000 บาท 
- ประเภททีม (3 คน) 1,350 บาท                      - ประเภททีม (5 คน) 2,000 บาท 
Speed Kick                                                        Speed Punch 
- ประเภทเด่ียว 600 บาท                                   - ประเภทเด่ียว 600 บาท 
หมายเหต ุเม่ือสมัครเข้าแข่งขันแล้วจะไม่มีการคืนเงินค่าแข่งขันทุกกรณี*** 
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เหรียญรางวัล ชนะเลิศอนัดบั 1   ไดรั้บรางวลัเหรียญทอง        พร้อมเกียรติบตัร (1 ต าแหน่ง) 
รองชนะเลิศอนัดบั 1   ไดรั้บรางวลัเหรียญเงิน         พร้อมเกียรติบตัร (1 ต าแหน่ง) 
รองชนะเลิศอนัดบั 2   ไดรั้บรางวลัเหรียญทองแดง  พร้อมเกียรติบตัร (2 ต าแหน่ง) 
อนัดบัถดัไป                     ไดรั้บรางวลัเหรียญทองแดง  พร้อมเกียรติบตัรเขา้ร่วมการแข่งขนั 
หมายเหต ุ นกักีฬาท่ีชัง่น ้าหนกัไม่ผา่นจะไม่ไดรั้บเหรียญทองแดงและเกียรติบตัรเขา้ร่วมการแข่งขนั 

ถ้วยรางวัล 
 

1. ประเภทเคียวรูก ิ(ต่อสู้)  
ถ้วยรางวัลพระราชทาน ทีมชนะเลศิอนัดับ 1 และเงินรางวัล 10,000 บาท  
ถว้ยรางวลั รองชนะเลิศอนัดบั 1 และเงินรางวลั 5,000 บาท 
ถว้ยรางวลั รองชนะเลิศอนัดบั 2 และเงินรางวลั 3,000 บาท 
เกณฑ์การพจิารณาถ้วยรางวัลประเภทเคียวรูก ิ(ต่อสู้) 
1. นบัจากจ านวนเหรียญทองมากท่ีสุดโดยนบัเหรียญทองจากประเภทเคียวรูกิเด่ียว (Class A & Class B 
เท่านั้น) และประเภทเคียวรูกิทีม   
2. ในกรณีท่ีทีมไดเ้หรียญทองเท่ากนั จะนบัจ านวนเหรียญเงินมากท่ีสุด  
3. ในกรณีท่ีทีมไดเ้หรียญทองและเหรียญเงินเท่ากนั จะนบัจ านวนเหรียญทองแดง (รองชนะเลิศอนัดบั 2 
เท่านั้น) มากท่ีสุด  
4. ประเภทเคียวรูกิ ประเภททีม นบัเป็น 1 เหรียญ 
5. ถว้ยรางวลัทีมชนะเลิศ อนัดบั 1, 2, 3 ไม่นบัจ านวนเหรียญของ Class C และ Class D 
6. หากนกักีฬาไม่ลงท าการแข่งขนัจะไม่ไดรั้บเหรียญและเกียรติบตัร 
2. ประเภทพุมเซ่ (ท่าร า) 
ถ้วยรางวัลพระราชทาน ทีมชนะเลศิอนัดับ 1 และเงินรางวัล 10,000 บาท   
ถว้ยรางวลั รองชนะเลิศอนัดบั 1 และเงินรางวลั 5,000 บาท 
ถว้ยรางวลั รองชนะเลิศอนัดบั 2 และเงินรางวลั 3,000 บาท 
 

เกณฑ์การพจิารณาถ้วยรางวัลประเภทพุมเซ่ (ท่าร า) 
1. นบัจากจ านวนเหรียญทองมากท่ีสุดโดยนบัเหรียญทองจากประเภทพุมเซ่ (เด่ียว, คู่ผสม, ทีม) และพุม
เซ่ฟรีสไตล ์(เด่ียว, คู่ผสม, ทีม) 
2. ในกรณีท่ีทีมไดเ้หรียญทองเท่ากนั จะนบัจ านวนเหรียญเงินมากท่ีสุด  
3. ในกรณีท่ีทีมไดเ้หรียญทองและเหรียญเงินเท่ากนั จะนบัจ านวนเหรียญทองแดง (รองชนะเลิศอนัดบั 2 
เท่านั้น) มากท่ีสุด  
4. ประเภทพุมเซ่หรือพุมเซ่ฟรีสไตลค์ูผ่สมและทีม นบัเป็น 1 เหรียญ 
5. หากนกักีฬาไม่ลงท าการแข่งขนัจะไม่ไดรั้บเหรียญและเกียรติบตัร 
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ถ้วยรางวัล Class C ประเภทเคียวรูก ิ(ต่อสู้) 
ถว้ยรางวลั ชนะเลิศอนัดบั 1 และเงินรางวลั 2,000 บาท 
เกณฑ์การพจิารณาถ้วยรางวัล  นบัจากจ านวนเหรียญทองมากท่ีสุดใน Class C 

ถ้วยรางวัล Class D ประเภทเคียวรูก ิ(ต่อสู้) 
ถว้ยรางวลั ชนะเลิศอนัดบั 1 และเงินรางวลั 2,000 บาท 
เกณฑ์การพจิารณาถ้วยรางวัล  นบัจากจ านวนเหรียญทองมากท่ีสุดใน Class D 

ถ้วยรางวัลนักกฬีา
ยอดเยี่ยม 
 

1. ประเภทเคียวรูก ิ(ต่อสู้)  
ถว้ยรางวลันกักีฬาชายและหญิงเคียวรูกิ (ต่อสู้) ยอดเยีย่ม ประเภทเด่ียว จ านวน 12 รางวลั (เฉพาะ
นักกฬีา Class A เท่านั้น) ไดแ้ก่ รุ่นอาย ุ7-8 ปี, 9-10 ปี, 11-12 ปี, 12-14 ปี, 15-17 ปีและอาย ุ18 ปีขึ้นไป 
 

2. ประเภทพุมเซ่ (ท่าร า) 
ถว้ยรางวลันกักีฬาชายและหญิงพุมเซ่ (ท่าร า) ยอดเยีย่ม ประเภทเด่ียว จ านวน 12 รางวลั  
ไดแ้ก่ สายเหลือง, สายเขียว, สายฟ้า, สายน ้าตาล, สายแดง, สายด า  
 

เกณฑ์การพจิารณาถ้วยรางวัล   
1. รางวลันกักีฬายอดเยีย่มประเภทเคียวรูกิพิจารณาจากรุ่นท่ีมีนกักีฬามากท่ีสุดใน Class A 
(กรณีท่ีนกักีฬา Class A มีคู่เตะ จ านวน 2 คนในรุ่น จะพิจารณาใหน้กักีฬา Class B แทน หาก Class B  
มีจ านวนนกักีฬาในรุ่นมากกวา่ 2 คน 
2. รางวลันกักีฬายอดเยีย่มประเภทพุมเซ่พิจารณาจากนกักีฬาท่ีไดค้ะแนนสูงสุด 

ถ้วยรางวัล  
Speed Kick & 
Speed Punch 

ประเภท Speed Kick & Speed Punch (นับรวมกนัท้ัง 2 ประเภท) 
ถว้ยรางวลั ชนะเลิศอนัดบั 1 
เกณฑ์การพจิารณาถ้วยรางวัล  นบัจากจ านวนเหรียญทองทั้ง 2 ประเภทรวมกนัมากท่ีสุด 

ถ้วยรางวัลพเิศษ ถว้ยรางวลัพิเศษส าหรับทีมท่ีส่ง 25 รายการขึ้นไป ทีมตอ้งส่งเอกสารใหค้รบและช าระเงินภายใน 
วนัอาทิตยท่ี์ 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 
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ประเภทเคยีวรูก ิ(ต่อสู้) 
รุ่นน ้าหนักนักกฬีา: ประเภทเดี่ยว 

ประเภทยุวชนชาย-หญิง อายุ 5-6 ปี (ไม่เกนิพ.ศ. 2562-2563) Class B, C, D 
A Below 18 kg 

B 18-20 kg 

C 20-22 kg 

D 22 kg Above 

 

 

ประเภทยุวชนชาย-หญิง อายุ 7-8 ปี (ระหว่าง พ.ศ. 2560-2561) Class A, B, C, D  
A Below 20 kg 

B 20-22 kg 

C 22-24 kg 

D 24-27 kg 

E 27 kg Above 

 
ประเภทยุวชนชาย-หญิง อายุ 9-10 ปี (ระหว่าง พ.ศ. 2558-2559) Class A (KPNP), B, C, D 

A Below 23 kg 

B 23-25 kg 

C 25-27 kg 

D 27-29 kg 

E 29-32 kg 

F 32-36 kg 

G 36 kg Above 
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ประเภทยุวชนชาย-หญิง อายุ 11-12 ปี (ระหว่าง พ.ศ. 2556-2557) Class A (KPNP), B, C, D 
A Below 28 kg 

B 28-31 kg 

C 31-34 kg 

D 34-38 kg 

E 38-42 kg 

F 42-46 kg 

G 46 kg Above 

 
ประเภทยุวชนชาย-หญิง (Cadet) อายุ 12-14 ปี (ระหว่าง พ.ศ. 2554-2556) Class A (KPNP), B 
Weight Category Male Female 

A Below 33 kg Below 29 kg 

B 33-37 kg 29-33 kg 

C 37-41 kg 33-37 kg 

D 41-45 kg 37-41 kg 

E 45-49 kg 41-44 kg 

F 49-53 kg 44-47 kg 

G 53-57 kg 47-51 kg 

H 57-61 kg  51-55 kg  

I 61-65 kg 55-59 kg 

J 65 kg Above 59 kg Above 
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 ประเภทเยาวชน (Junior) อายุ 15-17 ปี (ระหว่าง พ.ศ. 2551-2553) Class A (KPNP), B 
Weight Category Male Female 

A Below 45 kg Below 42 kg 

B 45-48 kg 42-44 kg 

C 48-51 kg 44-46 kg 

D 51-55 kg 46-49 kg 

E 55-59 kg 49-52 kg 

F 59-63 kg 52-55 kg 

G 63-68 kg 55-59 kg 

H 68-73 kg 59-63 kg 

I 73-78 kg 63-68 kg 

J 78 kg Above 68 kg Above 

 

 

ประเภทประชาชน (Senior) อายุ 18 ปีขึน้ไป (พ.ศ. 2550 ขึน้ไป) Class A (KPNP) 
Weight Category Male Female 

A Below 54 kg Below 46 kg 

B 54-58 kg 46-49 kg 

C 58-63 kg 49-53 kg 

D 63-68 kg 53-57 kg 

E 68-74 kg 57-62 kg 

F 74-80 kg 62-67 kg 

G 80-87 kg 67-73 kg 

H 87 kg Above 73 kg Above 
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รุ่นน ้าหนักนักกฬีา: ประเภททีม 3 คน (KPNP) 
Male/Female 9-10 years old น ้าหนกัรวมไม่เกิน 130 kg 

Male/Female 11-12 years old น ้าหนกัรวมไม่เกิน 150 kg 

Male/Female 13-14 years old น ้าหนกัรวมไม่เกิน 170 kg 

Male/Female 15-17 years old น ้าหนกัรวมไม่เกิน 200 kg 

Male/Female 18 years old and above น ้าหนกัรวมไม่เกิน 230 kg 

 

ประเภทพาราเทควนัโด (ต่อสู้) 
รุ่นน ้าหนักนักกฬีา: ประเภทเดี่ยว 

Men (K44) Women (K44) 

-58 kg -47 kg 

-63 kg -52 kg 

-70 kg -57 kg 

-80 kg -65 kg  

+80 kg + 65kg 

 

ประเภทพุมเซ่ (ท่าร า) 
รุ่นการแข่งขัน: ประเภทเดี่ยว  

ประเภทยุวชนเยาวชน (ชาย/หญงิ) อาย ุ5-6 ปี, 7-8 ปี, 9-10 ปี, 11-12 ปี, 12-14 ปี, 15-17 ปี 
ระดับสาย Pattern 

สายเหลือง Taegeuk 1 (เหลือง 1) 

สายเขียว Taegeuk 3 (เขียว 1) 

สายฟ้า Taegeuk 5 (ฟ้า 1) 

สายน ้าตาล Taegeuk 7 (น ้าตาล 1) 

สายแดง Taegeuk 8 (น ้าตาล 2) 

สายด า Taegeuk 8 และ Koryo 
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ประเภทประชาชน (ชาย/หญิง) อายุ 18-30 ปี, 31-40 ปี, 41-50 ปี, 51-60 ปี, 61-70 ปี, 71 ปีขึน้ไป 
Black Belt (สายด า) Pattern 

18-30 years old Taegeuk 8 และ Taebaek 

31-40 years old Taegeuk 7 และ Taebaek 

41-50 years old Taegeuk 7 และ Pyeongwon 

51-60 years old Taegeuk 7 และ Sipjin 

61-70 years old Taegeuk 7 และ Jitae 

71 years old above Taegeuk 7 และ Jitae 

 
 

รุ่นการแข่งขัน: ประเภท คู่ผสม 
ประเภทยุวชนเยาวชน (ชาย/หญงิ) อายไุม่เกนิ 8 ปี, 9-10 ปี, 11-12 ปี, 12-14 ปี, 15-17 ปี 

ระดับสาย Pattern 

สายเหลือง Taegeuk 1 (สายเหลือง 1) 

สายเขียว Taegeuk 4 (สายเขียว 2) 

สายฟ้า Taegeuk 5 (สายฟ้า 1) 

สายน ้าตาล Taegeuk 7 (สายน ้าตาล 1) 

สายแดง Taegeuk 8 (สายน ้าตาล 2) 

สายด า Taegeuk 8 และ Koryo 

 
 

ประเภทประชาชน (ชาย/หญิง) อายุ 18-30 ปี, 31-40 ปี, 41-50 ปี, 51 ปีขึน้ไป 
Black Belt (สายด า) Pattern 

18-30 years old Taegeuk 8 และ Taebaek 

31-40 years old Taegeuk 7 และ Taebaek 

41-50 years old Taegeuk 7 และ Pyeongwon 

51 years old and above Taegeuk 7 และ Sipjin 
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รุ่นการแข่งขัน: ประเภททีม 3 คน 
ทีมชาย, ทมีหญิง, ทมีผสม (หญิง 1 + ชาย 2 หรือ หญิง 2 + ชาย 1) 

 

ประเภทยุวชนเยาวชน (ชาย/หญงิ) อายไุม่เกนิ 8 ปี, 9-10 ปี, 11-12 ปี, 12-14 ปี, 15-17 ปี 
Belt Pattern 

สายเหลือง Taegeuk 1 (สายเหลือง 1) 

สายเขียว Taegeuk 4 (สายเขียว 2) 

สายฟ้า Taegeuk 5 (สายฟ้า 1) 

สายน ้าตาล Taegeuk 7 (สายน ้าตาล 1) 

สายแดง Taegeuk 8 (สายน ้าตาล 2) 

สายด า Taegeuk 8 และ Koryo 
 
 

ประเภทประชาชน (ชาย/หญิง) อายุ 18-30 ปี, 31-40 ปี, 41-50 ปี, 51 ปีขึน้ไป 
Black Belt (สายด า) Pattern 

18-30 years old Taegeuk 8 และ Taebaek 

31-40 years old Taegeuk 7 และ Taebaek 

41-50 years old Taegeuk 7 และ Pyeongwon 

51 years old and above Taegeuk 7 และ Sipjin 
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ประเภทพุมเซ่ Freestyle 
รุ่นการแข่งขัน 

ประเภท อายุ สาย เวลา 
ประเภทเด่ียว 
(ชาย/หญิง) 

อายไุม่เกิน 12 ปี, 13-14 ปี, 
15-17 ปี, 18 ปีขึ้นไป 

แข่งขนัรวมทุกสาย Freestyle 90-100 วินาที 

ประเภทคู่ผสม 
(ชาย/หญิง) 

อายไุม่เกิน 12 ปี, 13-14 ปี, 
15-17 ปี, 18 ปีขึ้นไป 

แข่งขนัรวมทุกสาย Freestyle 90-100 วินาที 

ประเภททีม (5 คน)  
หญิง 3+ชาย 2, หญิง 2+ชาย 3 

อายไุม่เกิน 12 ปี, 13-14 ปี, 
15-17 ปี, 18 ปีขึ้นไป 

แข่งขนัรวมทุกสาย Freestyle 90-100 วินาที 

 
 

ประเภท Speed Kick / Speed Punch 
รุ่นการแข่งขัน: ประเภทเดี่ยว 

ประเภท อายุ สาย เวลา 
เตะฟร้อนคิก รุ่นอาย ุ3-4 ปี รวมทุกสาย 

แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน 
เตะท่าฟร้อนคิก เป็นเวลา 30 

วินาที              

เตะราวคิก 

อาย ุ5-6 ปี, 7-8 ปี, 9-10 ปี,    
11-12 ปี, 13-14 ปี,  
15-17 ปี, 18-20 ปี 

สายด า 
แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน 

เตะท่าราวคิก เป็นเวลา 30 
วินาที (Freestyle)                           

สายสี (สายสี+สายขาว) 
แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน 

ชก 

อาย ุ3-4 ปี, 5-6 ปี, 7-8 ปี,       
9-10 ปี, 11-12 ปี, 13-14 ปี,   

15-17 ปี, 18-20 ปี 

สายด า 
แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน 

ชกเป็นเวลา 30 วินาที              

สายสี (สายสี+สายขาว) 
แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน 

  หมายเหต:ุ Speed Kick - สามารถเตะไดแ้บบ Freestyle ไม่จ ากดัวิธีการเตะ 
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11th TIRAK TAEKWONDO INTERNATIONAL TOURNAMENT 2025 

 

ใบสมัครเข้าร่วมการแข่งขัน 
 

 ช่ือทีม  : _______________________________________________________ 
 ช่ือผู้จัดการทีม :       _______________________________________________________ 
 เบอร์ติดต่อ  : _______________________________________________________ 
 อเีมล์  : _______________________________________________________ 
 ที่อยู่ (ในการจัดส่งเอกสาร) :_________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

 

จ านวนสมาชิกของทีมทั้งหมด____คน  โค้ช____คน  นักกฬีา____คน  
    

***ส่งทางอเีมล์เท่าน้ันภายในวนัอังคารที่ 15 กรกฎาคม พ.ศ. 2568*** 
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11th TIRAK TAEKWONDO INTERNATIONAL TOURNAMENT 2025 
 

วันท่ี_____เดือน______________ พ.ศ. 2568 

ระเบียบปฏิบัต ิ
 

ข้าพเจ้า นาย/นางสาว____________________________________________________ 

ต าแหน่งผู้จัดการทีม ______________________________________________________(ช่ือทีม) 

1. ขา้พเจา้ส่งทีมเทควนัโดเขา้ร่วมการแข่งขนั 11th TIRAK TAEKWONDO INTERNATIONAL TOURNAMENT 2025  
ในวนัท่ี 19-20 กรกฎาคม พ.ศ. 2568   

2. ขา้พเจา้ไดอ้่านระเบียบการแข่งขนัเป็นท่ีเขา้ใจดีแลว้และยอมรับกฎกติกาทุกขอ้ของการแข่งขนั 
3. ขา้พเจา้ขอรับรองขอ้มูลของนกักีฬาในทีมท่ีสมคัรเขา้แข่งขนัว่าเป็นความจริงทุกประการ หากขอ้มูลเป็นเทจ็ขา้พเจา้จะ

ยอมรับการตดัสิทธ์ิออกจากการแข่งขนัของนกักีฬาโดยปราศจากขอ้โตแ้ยง้ใดๆทั้งส้ิน 
4. หากนกักีฬาของขา้พเจา้ไดรั้บบาดเจ็บหรือพิการจากการแข่งขนั ขา้พเจา้และทีมของขา้พเจา้จะไม่เรียกร้องค่าเสียหายใดๆ

ทั้งส้ินจากฝ่ายจดัการแข่งขนั  
5. หากขา้พเจา้และทีมของขา้พเจา้ไม่ปฏิบติัตามกฎระเบียบท่ีก าหนดไว ้จะยอมรับการตดัสิทธ์ิการรับถว้ยรางวลัทุกประเภท

ของการแข่งขนัและเงินรางวลั 
6. ขา้พเจา้และทุกคนในทีม รวมทั้งทีมกองเชียร์จะไม่ก่อความวุ่นวาย ก่อเหตุทะเลาะวิวาท หรือเจตนาท าร้ายร่างกาย ซ่ึงการ

กระท าดงักล่าวนั้นเป็นเหตุท าใหเ้กิดความเสียหาย (ทางฝ่ายจดัการแข่งขนัจะด าเนินคดีตามกฎหมายทนัที โดยไม่มีขอ้ยกเวน้) 
7. ขา้พเจา้อนุญาตใหฝ่้ายผูจ้ดัสามารถถ่ายภาพนกักีฬา โคช้ กองเชียร์และบุคคลอ่ืนๆในทีม ภายในงานแข่งขนัวนัท่ี 18-20 ก.ค. 

68 และสามารถเผยแพร่ทางช่องทางออนไลน์ได ้ 
8. ทีมจะไม่สามารถเปล่ียนแปลงรุ่นการแข่งขนัหลงัจากปิดระบบสมคัรแข่งขนัและผูจ้ดัจะไม่คืนเงินทุกกรณี  

 

*** การตัดสินใจของฝ่ายจัดการแข่งขันถือเป็นสิทธิ์ขาดในทุกกรณี *** 
 
 

      ลงช่ือ _______________________________ 
        ต าแหน่งผูจ้ดัการทีม 

 
หมายเหต ุ 1. เอกสารฉบบัน้ีเป็นเอกสารส าคญัท่ีใชเ้ป็นหลกัฐานในการสมคัรเขา้แข่งขนั และผูจ้ดัการทีมจะตอ้งแนบ 
ส าเนาบตัรประจ าตวัประชาชนมาคู่กบัเอกสารฉบบัน้ี 
2. ผูจ้ดัการทีมเป็นตวัแทนของผูป้กครองของนกักีฬาทั้งหมดท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนั 11th TIRAK TAEKWONDO INTERNATIONAL TOURNAMENT 2025 ใน
วนัท่ี 18-20 กรกฎาคม พ.ศ. 2568  
3. ในการแข่งขนักีฬาจะมีการถ่ายภาพและวิดีโอ ดั้งนั้นผูจ้ดัจึงแจง้ให้ทราบว่า หากท่านเขา้ร่วมการแข่งขนัและเขา้มาในสถานท่ีจดัการแข่งขนั ถือว่าท่านยินยอม
ให้ผูจ้ดัสามารถถ่ายภาพและวิดีโอของท่านได้ 
4. ฝ่ายจดัการแข่งขนัไม่มีประกนัภยัส าหรับผูเ้ขา้ร่วมการแข่งขนั 
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11th TIRAK TAEKWONDO INTERNATIONAL TOURNAMENT 2025 

ใบรายช่ือนักกีฬา 
 

  ช่ือทีม_______________________________________________________ 
  ช่ือผูฝึ้กสอน__________________________________________________ 
  เบอร์ติดต่อ___________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

เคียวรูก ิ พาราเทควันโด (ต่อสู้) 

ประเภทเคียวรูกิเด่ียวชาย  จ านวน___________________คน ประเภทเคียวรูกิเด่ียวชาย  จ านวน___________________คน 

ประเภทเคียวรูกิเด่ียวหญิง  จ านวน___________________คน ประเภทเคียวรูกิเด่ียวหญิง  จ านวน___________________คน 

รวมประเภทเคียวรูกิเด่ียวทั้งหมด จ านวน_____________คน รวมประเภทเคียวรูกิเด่ียวทั้งหมด  จ านวน_____________คน 

ประเภทเคียวรูกิทีมชาย  จ านวน___________________ทีม  

ประเภทเคียวรูกิทีมหญิง  จ านวน___________________ทีม   

พุมเซ่ พุมเซ่ Freestyle 

ประเภทพุมเซ่เด่ียวชาย  จ านวน___________________คน ประเภทพุมเซ่เด่ียวชาย  จ านวน___________________คน 

ประเภทพุมเซ่เด่ียวหญิง  จ านวน___________________คน                                ประเภทพุมเซ่เด่ียวหญิง  จ านวน___________________คน                                

รวมประเภทพุมเซ่เด่ียวทั้งหมด จ านวน_____________คน รวมประเภทพุมเซ่เด่ียวทั้งหมด  จ านวน_____________คน 

ประเภทพุมเซ่คู่ผสมทั้งหมด  จ านวน_________________คู่         ประเภทพุมเซ่คู่ผสมทั้งหมด จ านวน_________________คู่         

ประเภทพุมเซ่ทีมชายทั้งหมด จ านวน_____________ทีม ประเภทพุมเซ่ทีมทั้งหมด จ านวน_____________ทีม 

ประเภทพุมเซ่ทีมหญิงทั้งหมด จ านวน_____________ทีม  

ประเภทพุมเซ่ทีมผสมทั้งหมด จ านวน_____________ทีม  

Speed Kick Speed Punch 

ประเภทเด่ียวชาย  จ านวน___________________คน ประเภทเด่ียวชาย  จ านวน___________________คน 

ประเภทเด่ียวหญิง  จ านวน___________________คน ประเภทเด่ียวหญิง  จ านวน___________________คน 

รวมประเภทเด่ียวทั้งหมด  จ านวน_________________คน รวมประเภทเด่ียวทั้งหมด  จ านวน_________________คน 
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ตารางการแข่งขัน 
11th TIRAK TAEKWONDO INTERNATIONAL TOURNAMENT 2025 

 

วันที ่ การแข่งขัน 
19 ก.ค. 2568 

(วันเสาร์) 
• ประชุมผู้จัดการทีม (เวลา 08.00-08.30 น.) 

• ประเภทต่อสู้ Class C และ Class D 

• ประเภทพุมเซ่ (ทกุประเภท) 

• Speed Kick  

• Speed Punch 
20 ก.ค. 2568 
(วันอาทิตย์) 

• ประชุมผู้จัดการทีม (เวลา 08.00-08.30 น.) 

• ประเภทต่อสู้ Class A และ Class B 

• พาราเทควันโด 
 


